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Spectacle Le Syndrome de Michel
Jeudi 13 novembre 2025 à 14h, amphi Forestier (ECPM) 

campus CNRS de Cronenbourg

Le contexte
Le CNRS a reconduit en 2024 un ambitieux Plan d’action Égalité, 
confirmant ainsi une volonté forte de réduire les inégalités de genre 
et de créer une organisation du travail favorable à l’égalité professionnelle. 
En Alsace, ce plan est porté par le Réseau des Référent.es ÉGalité 
d’ALsace (RREGAL), animé par Cathy Blanc-Reibel, Serena Bernacchi et 
Valérie Caps.
Ce spectacle s’inscrit en clôture du projet « Former et informer sur l’égalité 
pour créer des conditions de travail favorables à la recherche » déployé 
sur le campus de Cronenbourg. Le projet a été financé par le programme 
de qualité de vie et des conditions de travail (QVCT) de la Direction des 
Ressources humaines. 150 personnes ont pu être formées et ce spectacle 
vous propose un temps de sensibilisation, sur un ton décalé, telle une 
formation en format accéléré.
Contact : dr10-coregal@services.cnrs.fr

Le spectacle  
Si vous aussi vous trouvez que les Michel, Gérard et autres Thierry font 
"la fierté de la France", qu’il faut savoir séparer l’homme de l’artiste, que 
#MeToo c’est dangereux et que, de toute façon, on ne peut plus rien dire...
Et bien sachez que vous n’êtes pas seul et que ce spectacle est fait pour 
vous. Alors non pas parce que vous avez raison, mais parce que votre 
esprit a l’air encrassé et qu’il est temps de vous nettoyer le cerveau.
Le Syndrome de Michel, c’est un séminaire sur la déconstruction de la 
masculinité toxique autour de Michel Sardou. Plus efficace que la javel et 
le bicarbonate, il élimine 99,9% des traces de CNews et du Connemara.
Traiter un sujet encore largement tabou avec légèreté et humour ? 
C’est tout à fait possible avec les youtubeurs de ET TOUT LE MONDE S’EN 
FOUT et leur spectacle détox, pédago-déjanté, fun et philosophique !


